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DER BERLINER PHYTO-ABENDKURS FUR
THERAPEUTEN UND INTERESSIERTE

PFLANZENHEILKUNDE 2024

... immer wieder neu! Wir freuen uns, ihn auch dieses Jahr anbieten zu kdnnen - offen fir alle, Interessierte und
Therapeuten. Dieser bewahrte und schone Kurs lebt von Uber 35 Jahren Erfahrung mit der Phytotherapie mit
praktischen Anwendungen fiir zu Hause und in der Praxis. Erlernen Sie vieles tiber Inhaltsstoffe, Beschwerdebilder,
Haus-und Reiseapotheke, Monographien, Wesen der Pflanzen u.m. - mit Exkursion in die Natur!

Herzlich willkommen! Ihre Cornelia Titzmann, Heilpraktikerin in Berlin

Mit den Heilpflanzen durch das Jahr von April bis November, 20 Termine in Prisenz
oder per Videomeeting (jeweils von 19 bis 21 Uhr) mit Exkursion

11.04. Einflhrung in die Pflanzenheilkunde - zwi- 20.06. Mit Krebs erkrankt... Was kann ich selber tun?
schen Tradition und Moderne 27.06. Haus- und Reiseapotheke mit naturheilkund-
18.04. Teetherapie zeitgemal3? Was kann die Phyto- lichen Mitteln
therapie wirklich 04.07. Inhaltsstoffe unserer Heilpflanzen als Ratgeber
25.04. Im Mund fangt vieles an - Beschwerden im 11.07. Rechtliche Situation der Verordnung von
Mund und mit den Zahnen Heilpflanzen in D, Rezepte
02.05. Verdauungsproblematik, Ess-Stdrungen? 05.09. Rheuma - und Schmerzpflanzen
Bitterstoffe als Losungsansatz 12.09. Exkursion in die Natur (nach Absprache am
16.05. Hashimoto - unheilbar? Pflanzen fiir die Sonntag 8. September!)
Schilddrise 19.09. Haarausfall - nur ein Symptom?
23.05. Burn out - Heilpflanzen fiir Kraft und gegen 26.09. Kopfschmerzen und Migrdne, Linderung mit
den Stress Pflanzen
30.05. Die Haut und ihre Heilpflanzen, von Neuro- 10.10. Erkaltung - grippaler Infekt, Abwehr wird
dermitis ...bis immer gebraucht
06.06. Schlaf als wichtigster Faktor bei der Gesund- 17.10. Chronisch krank.... und nun?
heit, Pflanzen als Hilfe 07.11. Wunschthema des Kurses
13.06. Frauenheilkunde mit Schwerpunkt KINDER-
WUNSCH
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Colditzstr. 34, 12099 Berlin 5 ’3; Colditzstr. 34, 12099 Berlin
Anmeldung/Information z z Kursgebiihren
Cornelia Titzmann El s s Gesamtpaket: 550,- €
0173 461 22 67 (L"etr 25 \,»\“"’ﬁ (FDH-Mitglieder, Auszubildende, Kurswiederholer): 480,- €
corneliatitzmann@gmail.com Brande® (Moglichkeiten fur Teilzahlungen bitte erfragen)
www.corneliatitzmann.de Einzelabende buchbar fiir Therapeuten und

Kurswiederholer*innen: 30,- €



