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Die Traditionelle Europäische Naturheilkunde vereint verschiedene Aspekte von Diagnostik 

und Therapie, u.a. Irisdiagnose, Diätetik, P�anzenheilkunde, Wasseranwendungen, Ab- und 

Ausleitungstherapien.

An 3 Wochenenden im Herbst widmen wir uns hauptsächlich einem der Kernelemente:

Den Ab- und Ausleitungsverfahren. Dazu gehören das theoretische Wissen über Indikationen 

und Anwendungen von Wickeln, blutigem und unblutigem Schröpfen und Blutegeln in Kom-

bination mit dem praktischen Erlernen der entsprechenden Techniken. Theoretisch fundiert 

und praxisnah erklärt.

Termine (jeweils 10 - 16 Uhr): 

•	 07.09. - 08.09.2024     Kräuterwickel, Kräuterstempelmassage, Salbenküche

•	 09.11. - 10.11.2024     Schröpfmassage, Schröpftechniken

•	 25.01. - 26.01.2025     Blutegelbehandlung

Dozentin: 

Anne Weiß, Heilpraktikerin
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