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Nun gibt es sie weiter — die wunderbare Kursreihe — besonders flir Therapeuten,
medizinisches Fachpersonal, Menschen mit Vorkenntnissen in Phytotherapie

Die Heilpflanzen zwischen schulmedizinischen Medikamenten...
Interaktion — komplementare Gabe - Alternativen
Haufige Verordnungen, Wirkungen, Nebenwirkungen

Termine fiir 2027 - HYBRID-Veranstaltung (Live & ZOOM)
jeder 1. Mittwoch im Monat - 19.00 Uhr

10.02. BLUTDRUCK-MITTEL/-SENKER
ACE-Hemmer, Calciumantagonisten, Betablocker. Von Metropolol,
Amplodipin und Ramipril zu Convallaria, Rauwolfia und Co.
03.03. SCHMERZ-MITTEL
Salicylate. Opiate. Von Paracetamol, Ibuprofen und Tilidin, Humira,
Adalimumab zu Mohngewachsen, Cannabis, Spirea
07.04. KORTIKOIDE (KORTISON)
innerlich und dulerlich - Liquiritia, Cardiospermum u.a.
05.05. ANTIBIOTIKA (PROBIOTIKA)
Nicht “gegen das Leben” - mit Kreuzblitlern, Cochlearia und Co.
Darmbakterien ja oder nein
02.06. SCHILDDRUSE-MITTEL
von Thiamazol und Thyroxin zu Salvia und Lycopus, Lichen islandicus
und Fucus vesiculosis
30.06. MAGEN-MITTEL / SAUREBLOCKER
Inzwischen ist die Problematik bekannt — von Pantoprazol zu Achillea und Bolus alba
01.09. SCHLAF- UND BERUHIGUNGSMITTEL
Eine Alternative zu ,Benzos” — Valeriana und Passiflora
06.10. ANTIDEPRESSIVA -,,BONBONS* DIE ABHANGIG MACHEN
Es gibt mehr als Hypericum.
04.11. ANTIDIABETIKA - NICHT-INSULINPFLICHTIGER DIABETES
Von Metformin zu Zimtrinde und Syzygium
02.12. STATINE - SEGEN ODER FLUCH?
Cholesterinsenker — Artischocke und Diatetik

Arthur-Lutze-Gesellschaft und Veranstaltungsort
Heilpraktikerverband Berlin-Brandenburg Samuel-Hahnemann-Schule
Mohriner Allee 88, 12347 Berlin Mohriner Allee 88, 12347 Berlin

Kursgebiihren
Anmeldung/Information 150,- €, ermaBigt 120,- €
Cornelia Titzmann ErmaBigung fiir Azubis/Studierende, HBB-Mitglieder,

E-Mail: corneliatitzmann@gmail.com SHS-Phyto-Modul, Kurs-Wiederholer



