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Veranstaltungsort
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Kursgebühren 

150,- €, ermäßigt 120,- €

SHS-Phyto-Modul, Kurs-Wiederholer

10.02.  

  

  

03.03.  

  

  

07.04.  

  innerlich und äußerlich – Liquiritia, Cardiospermum u.a. 

05.05.  

  

  Darmbakterien ja oder nein

02.06.  

  

  

30.06.  

  

01.09.  

  Eine Alternative zu „Benzos“ – Valeriana und Passi�ora 

06.10.  

  Es gibt mehr als Hypericum.

  Von Metformin zu Zimtrinde und Syzygium 

  Cholesterinsenker – Artischocke und Diätetik

Ermäßigung für Azubis/Studierende, Verbandsmitglieder,

Die Heilpflanzen zwischen schulmedizinischen Medikamenten...
Interaktion – komplementäre Gabe – Alternativen

Häufige Verordnungen, Wirkungen, Nebenwirkungen

BLUTDRUCK-Mittel / -Senker

SCHMERZ-Mittel

KORTIKOIDE (Kortison)

ANTIBIOTIKA (Probiotika)

SCHILDDRÜSEN-Mittel

MAGEN-Mittel / Säureblocker

SCHLAF- und Beruhigungsmittel

ANTIDEPRESSIVA- „Bonbons“, die abhängig machen

ANTIDIABETIKA - nicht-Insulinpflichtiger Diabetes

STATINE – Segen oder Fluch?

Nicht „gegen das Leben“ – mit Kreuzblütlern, Cochlearia und Co.

Inzwischen ist die Problematik bekannt – von Pantoprazol zu Achillea und Bolus alba

Termine für 2027 – HYBRID-Veranstaltung (vor Ort und via Zoom)

03.11.

01.12.

in der Regel am 1. Mittwoch im Monat – 19.00 Uhr

Die wunderbare Kursreihe – besonders für Therapeut:innen,
medizinisches Fachpersonal, Menschen mit Vorkenntnissen in Phytotherapie

ACE-Hemmer, Calciumantagonisten, Betablocker.
Von Metoprolol, Amlodipin und Ramipril zu Convallaria, Rauwolfia und Co.

Salicylate. Opiate. Von Paracetamol, Ibuprofen, Tilidin, Humira, Adalimumab
zu Mohngewächsen, Cannabis, Spirea

von Thiamazol und Thyroxin zu Salvia und Lycopus, Lichen islandicus
und Fucus vesiculosus


